
 
 
PROIECT EASMUS + , ACTIUNEA CHEIE 1  
Proiect: „Pregătire practică în condiții de performanță - cheia succesului în carieră” 

Număr proiect: 2026-1-RO01-KA122-VET-000438144 

Form ID: KA122-VET-01A61E03 

Perioada proiectului: 01.08.2026 – 31.01.2028 

 
  
Pentru prima mobilitate grupul țintă va fi alcătuit din 14 de elevi, clasele a XI-a (de la profilul 
Matematică-Informatică, intensiv informatică şi de la profilul Instructor Sportiv) şi 2 profesori 
însoțitori. 
Mobilitatea va avea loc în ORASUL KATERINI  -GRECIA,în perioada  APRILIE 2027. 
 
 
Elevii vor fi selectați printr-un concurs de selecție care se va derula în perioada 12.10.2026 – 
31.10.2026. 
 
 
ETAPE DE SLECȚIE 
-Informarea elevilor din clasele eligibile – 12.10.2026 – 13.10.2026. 
– Înscrierea candidaţilor- în perioda 14-16.10.2026 -la secretariatul școlii 
– Verificarea eligibilităţii candidaţilor şi evaluarea documentelor depuse în: 19-20.10.2026 
– Desfăşurarea concursului de selecţie în perioada: 21-23.10.2026 
– Afişarea rezultatelor în: 26.10.2026 
– Depunerea şi analiza eventualelor contestaţii în: 26.10.2026 
– Afişarea listei finale a candidaţilor selectaţi şi respinşi în: 27.10.2026 
 
CRITERII DE SELECŢIE ALE CANDIDAŢILOR: 
- elevi din clasele a XI-a  
- profil: Matematică-Informatică, intensiv informatică şi Instructor Sportiv 
- respectarea termenului de înscriere a candidaților 
- scrisoare de motivatie de participare la mobilitate 
- CV EUROPASS 
- rezultate bune la învățătură 
- media generală peste 8 în anul şcolar anterior-2025-2026 
- media 10 la purtare în anul şcolar trecut, fără abateri disciplinare 
- fara abateri disciplinare în 2024-2025 
- cunoaşterea limbii engleze la nivel european minim A2 
- acordul părinților/susținătorilor legali de participare la mobilitate 
- dosar de candidatură complet  
 
 



 
 
CONŢINUTUL DOSARULUI DE CANDIDATURĂ: 
- scrisoare de motivaţie  
- CV format Europass 
- copie după actul de identitate 
- diplome, premii, certificate obţinute 
- recomandarea dirigintelui privind situația şcolară şi mediul social de proveniență 
- acordul scris al părintelui/susținătorului legal  
 
 
PROBELE DE CONCURS: 
   1. Test disciplină de specialitate – TEMATICA: 
 
- pentru clasa a XI-a Matematică-Informatică, intensiv informatică : 
 1. Algoritmi și structuri de date 
2. Lucrul cu fișiere. Salvarea datelor 
3. Dezvoltarea gândirii algoritmice și logice 
4. Structuri repetitive și prelucrarea datelor? 
5. Șiruri de caractere și mesaje 
6. Funcții. Vectori. Matrici 
 
- pentru clasa a XI-a Instructor Sportiv : Vor fi utilizate următoarele cinci probe: 
 

1. Sprint 30 m – evaluarea vitezei; 
2. Săritura în lungime de pe loc – evaluarea forței explozive; 
3. Traseu de agilitate – evaluarea agilității și coordonării; 
4. Flotări în 60 de secunde – evaluarea forței și rezistenței musculare. 
5. Alergare 800 m – evaluarea rezistenței; 

 
2. Test în limba engleză– dificultatea subiectelor - nivel A2  
 

   3. Interviu privind  prezentarea aşteptărilor candidaţilor de la proiect + probă conversație limba 
engleză (nivel minim A2)  
 
 
 


